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Апастовский муниципальный район

МБОУ «Сатламышевская ООШ»

План мероприятий

по профилактике наркомании, употребления несовершеннолетними психоактивных веществ, алкогольной и спиртсодержащей продукции, а также табакокурения в образовательных учреждениях Апастовского муниципального района Республики Татарстан

на 2025-2026 учебный год 

	№
	Вид деятельности /название мероприятий
	Сроки исполнения
	Ответственные

исполнители

	Организационно-методическая работа, проведение акций, конкурсов, мониторингов, работа отряда СМС - дети

	1.1.
	Разработка, распространение программ, методических пособий по профилактике наркомании для: учащихся, родителей, преподавателей, психологов, специалистов учреждения.
	В течение года
	МППС

	1.2.
	Участие в обучающих семинарах для специалистов в сфере антинаркотической деятельности - педагогов – участников республиканского проекта «Самостоятельные дети» 
	По графику МО и

НРТ
	ОУ



	1.3.
	Проведение социально-психологического тестирования, направленного на выявление «группы риска» среди обучающихся, склонных к немедицинскому употреблению наркотических средств и психотропных веществ, с использованием психологических диагностик
	По графику МО и

НРТ
	ОУ, МППС

	1.4.
	Проведение мониторинга безопасности окружающей среды (МБОС)
	По графику МО и

НРТ
	ОУ, МППС

	1.5.
	Рекламно-информационная  кампания по детскому телефону доверия
	В течение года
	ЗД по ВР, классные руководители

	1.6.
	Республиканская профильная смена антинаркотического проекта «Самостоятельные дети»
	По плану МО и НРТ
	ЗДВР, куратор детского движения, ЗД по ВР, руководитель отряда

	1.7.
	Организация классных часов, тематических бесед о ЗОЖ
	В течение года
	ЗДВР

	1.8.
	Организация классных часов, тематических бесед, семинаров
	Октябрь
	ЗДВР, классные руководители

	1.9.
	Участие отрядов «Самостоятельные дети» в районных, республиканских и всероссийских акциях и конкурсах


	 В течение года
	ЗДВР, куратор детского движения, руководитель отряда

	1.10.
	Ежегодные профилактические мероприятия, приуроченные ко Всемирному дню борьбы со СПИДом
	Ноябрь
	ОУ

	1.11.
	Республиканская профильная смена антинаркотического проекта 

«Самостоятельные дети»

	по графику МО и Н РТ
	ЗДВР, отряд детского движения, руководитель отряда

	1.12.
	Выставка книг, журналов по ЗОЖ, профилактике наркомании, о вреде алкоголя, курения.
	Январь
	Библиотекари ОУ

	1.13.
	Классные часы, приуроченные Международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом
	Март
	ОУ, классные руководители

	1.14.
	Мероприятия в рамках всемирного дня здоровья 

 
	7 апреля
	ЗДВР, отряд детского движения, руководитель отряда

	1.15.
	Отчет о проделанной работе «Наш отряд лучший»
	Май 
	руководитель отряда 

	1.16.
	Участие в Международном дне телефона доверия
	17 мая
	ОУ, ЗДВР

	1.17.
	Подведение итогов оценки эффективности работы кураторов и педагогов в проекте «Самостоятельные дети» 

	до 30 июня
	ЗДВР, отряд детского движения, руководитель отряда

	1.18.
	Организация и проведение профилактических осмотров на выявление немедицинского употреблению наркотических средств и психотропных веществ среди несовершеннолетних
	1 раз в год
	 ОУ, УЦРБ

	1.19.
	Работа с детьми, состоящими на различных видах учета
	В течение учебного года
	ЗДВР, классные руководители

	Работа с педагогами

	2.1.
	Знакомство с профилактическими программами, новой методической литературой по профилактике наркомании среди обучающихся
	В течение учебного года
	ОУ

	2.2.
	Пополнение Уголков Здоровья материалами о вредных привычках
	В течение года
	ОУ

	2.3.
	Привлечение обучающихся в объединения дополнительного образования, секции
	сентябрь - май
	ОУ

	2.4.
	Выявление детей «группы риска» и постановка их на учет
	В течение года
	ОУ

	2.5.
	Проведение мероприятий к «1 декабря - Всемирный день борьбы против СПИДа»
	Декабрь 
	ОУ

	2.6.
	Работа по программе «Путь к успеху»
	В течение года
	ОУ, МППС

	2.7.
	Работа по антинаркотической программе «SаМоSтоятельные дети»
	В течение года
	ОУ

	2.8.
	Участие в Республиканском этапе Всероссийской

акции «Физкультура и спорт - альтернатива пагубным

привычкам»
	По графику МО и

НРТ
	ОУ, педагоги

	Работа с родителями

	3.1.
	Выявление состояния здоровья детей
	Сентябрь
	ОУ

	3.2.
	Общешкольные и классные родительские собрания по вопросам безопасности обучающихся, в т.ч. ЗОЖ
	В течение года
	Руководители ОУ, ЗДВР

	3.4.
	Беседы с родителями по проблемным вопросам
	По мере

необходимости
	ЗДВР, ОУ, МППС

	3.5.
	Выступления на родительских собраниях 
	Март
	ЗДВР, ОУ, МППС

	3.6.
	Родительские собрания по профилактике наркомании, употребления ПАВ и пропаганде ЗОЖ с приглашением специалистов 
	Март
	Руководители ОУ, ЗДВР

	3.7.
	Совместные рейды родителей и учителей
	В течение года
	Родительский комитет, классные руководители ОУ

	3.8.
	Организация индивидуальных встреч, бесед по вопросам воспитания ребенка
	В течение года
	ОУ, классные руководители, ЗДВР, ОУ, МППС

	3.9.
	Педагогический лекторий для родителей обучающихся  «Формирование здорового образа жизни в семье» с участием медицинских работников
	В течение года
	ОУ, ЦРБ

	3.10.
	Организация тематических встреч родителей со специалистами: наркологами, психологами, представителями правоохранительных органов, и т.д.
	В течение года
	ЦРБ, ОУ, ОВД

	Иные мероприятия

	4.1.
	Проведение рейдов по неблагополучным семьям, подросткам по месту жительства, подвальным помещениям, притонам
	Еженедельно
	ОО, ОУ

	4.2.
	Индивидуальные консультации с родителями
	Постоянно
	МППС

	4.3.
	Привлечение к антинаркотической пропаганде представителей религиозных конфессий
	Постоянно
	Все службы района, руководители ОУ занимающиеся вопросом профилактики наркомании

	4.4.
	Размещение информации о проведенных мероприятиях на официальных сайтах и социальных сетях
	Постоянно
	ОУ


